
 



Пояснительная записка  

к   учебному плану   среднего  общего  образования   

(10-е классы) МБУ «Школа № 93» г.о.Тольятти  

(2017-2018 учебный год) 
         Учебный план для 10-х классов составлен в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

 

 Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования" 

(ред. от 29.06.2017) 

 Приказ Минобрнауки России от 29 июня 2017 г. №613 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 г. №413» 

 

 Примерной образовательной программой среднего общего образования (Одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 28.06.2016 года № 2/16-з)  

 

 Приказом Минобрнауки России «Об утверждении Порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ от 09.01.2014 № 

2; 

 

 Письмом Депертамента государственной политики в сфере общего образования 

Минобрнауки России от 29.04.2014 № 08-548 «О федеральном перечне учебников»; 

 

 Письмом Минобрнауки России от 30.05.2012 № МД 583/19 «О методических 

рекомендациях  «Медико-педагогический контроль за организацией занятий физической 

культурой обучающихся с отклонениями в состоянии здоровья»; 

 

 Письмом Минобрнауки России от 20.07.2015 № 09-1774 «О направлении учебно-

методических материалов» (по физической культуре) 

 Постановлением  № 189 от 29.12.2010 года «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10» 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных  учреждениях» (зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011, 

регистрационный № 19993) (в редакции 2015 года). 

 

     Учебный план 10-х классов  направлен на реализацию стратегической цели школы: 

«Социализация личности обучающихся как важнейший фактор интеграции молодого 

человека в общество и его готовности к преобразованию общества на основе духовно-

нравственных ценностей».  

     Учебный план МБУ «Школа № 93», реализующий основную образовательную программу 

среднего общего образования, отражает организационно-педагогические условия, необходимые 

для достижения результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, а также учебный план 

определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение по классам (годам) 

обучения.  

      Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим 



Федеральным законом, формы промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального 

закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

     Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должны содержать 10 

(11) учебных предметов и предусматривать изучение не менее одного учебного предмета из 

каждой предметной области, определенной ФГОС. Общими для включения во все учебные планы 

являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия», «История» (или 

«Россия в мире»), «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности».  

      Школа обеспечивает реализацию учебных планов одного или нескольких профилей обучения. 

При этом учебный план профиля обучения, в том числе и универсального, содержит не менее трех 

(четырех) учебных предметов на углубленном уровне изучения из соответствующей профилю 

обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области.  

         В учебном плане  предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя, классного руководителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной.  

         Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном 

уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы преимущественно из предметных 

областей «Математика и информатика» и «Естественные науки». 

        Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, 

биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы и элективные курсы преимущественно из предметных областей «Математика и 

информатика» и «Естественные науки»: «Физика», «Химия», «Биология». 

         Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор «не 

вписывается» в рамки заданных выше профилей. Он позволяет ограничиться базовым уровнем 

изучения учебных предметов, однако ученик также может выбрать учебные предметы на 

углубленном уровне. 

С 01.09.2017 года в МБУ «Школа № 93» в 10-х классах обучается 101 учащийся,    классов-

комплектов 4 . В 10-х классах осуществляется обучение по следующим профилям: 

технологический, естественнонаучный, универсальный. 

Предметы, изучающиеся на углубленном уровне: 

10 а - технологический профиль  

 Математика – 6 часов в неделю 

Информатика – 4 часа в неделю 

Физика – 5 часов в неделю 

10б – универсальный профиль 

Русский язык – 3 часа в неделю 

Информатика – 4 часа в неделю 

История – 4 часа в неделю 

10в – естественнонаучный профиль 

Информатика – 4 часа в неделю 

Химия – 3 часа в неделю 

Биология – 3 часа в неделю 

10г – универсальный профиль 

Русский язык – 3 часа в неделю 

Информатика – 4 часа в неделю 

История – 4 часа в неделю 

Учебный план предлагает большой спектр  программ элективных курсов.  

Элективные курсы развивают содержание и дополняют профильные предметы, а также 

удовлетворяют познавательные интересы учащихся. Элективные курсы реализуют 

компенсаторную функцию и имеют следующее назначение:  



1.Социальные практики (профессиональные пробы). 

2.Предпрофессиональная подготовка. 

3.Пропедевтика вузовских спецдисциплин. 

4.Расширение границ дисциплин из числа обязательных предметов федерального компонента и 

обязательных предметов по выбору, изучаемых по программам,  

предусматривающим прикладную направленность, академическое расширение и углубление. 

5.Углубление отдельных тем обязательных предметов федерального компонента и обязательных 

предметов по выбору. 

6.Общеразвивающие тренинги. 

7.Удовлетворение познавательных интересов учащихся. 

       Каждый обучающийся 10-х  классов в 1 и 2 полугодиях выбирает по 2 часа в неделю 

элективных курсов.  

Максимальная учебная нагрузка составляет 37 часов в неделю. 

Количество учебных недель в учебном году – не менее 34 недель. 

10-е классы обучаются по шестидневной учебной неделе,  в первую смену. В 10-х классах 

продолжительность урока 40 минут. 

       Промежуточная аттестация в 10-х классах проводится по итогам изучения учебных предметов за  

полугодие  и  учебный год по всем предметам учебного плана в соответствии с локальным актом 

«Положение о промежуточной аттестации». МБУ «Школа № 93». Используются следующие 

формы промежуточной аттестации: итоговая контрольная работа, комплексный анализ текста,  

тестирование, итоговый опрос, собеседование, защита рефератов, исследовательских и творческих 

работ, электронная презентация, защита учебного проекта. На основании решения 

педагогического совета назначается административный контроль с указанием классов, предметов  

и форм проведения промежуточной аттестации. Административному контролю, в том числе,  

подлежат предметы с низким качеством знаний. В 2017-2018 учебном году на промежуточную 

аттестацию выносятся: 

10 а - технологический профиль  

«Информатика», «Физика»  

10б – универсальный профиль 

«Русский язык», «История» 

10в – естественнонаучный профиль 

«Химия», «Биология» 

10г – универсальный профиль 

«Русский язык», «История» 

Оценка  знаний осуществляется по 5-ти балльной системе. 

Группы по изучению иностранного языка: 

Параллель/классы Группы по англ.яз. Группы по нем. яз. Группы по фр. яз. 

10 абвг 10а -2 

10б – 1 

10 в – 1 

10 г - 2 

10 б+в - 1 10 б+в - 1 

ИТОГО: 6 1 1 

 

Учебный план технологического профиля для 10 «А» класса (ФГОС) 

на 2017-2018 учебный год 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

программы 

Кол-

во 

часов  

Русский язык и литература Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Математика и информатика Математика: алгебра и начала 

мат. анализа, геометрия  

У 6 



Информатика У 4 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Естественные науки Физика У 5 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественные науки История (Россия в мире) Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая культура, экология, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

  Курсы по выбору  2 

Минимальн. недельная нагрузка   35 

Максимальн. недельная нагрузка   37 

 

Учебный план универсального (социально-гуманитарного)  профиля  

для 10 «Б» класса (ФГОС) на 2017-2018 учебный год 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

программы 

Кол-

во 

часов  

Русский язык и литература Русский язык У 3 

Литература Б 3 

Математика и информатика Математика: алгебра и начала 

мат. анализа, геометрия  

Б 4 

Информатика У 4 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Естественные науки Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественные науки История (Россия в мире) У 4 

Обществознание  Б 3 

География Б 1 

Экономика Б 1 

Физическая культура, экология, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

 Курсы по выбору ЭК 2 

Минимальн. недельная нагрузка   35 

Максимальн. недельная нагрузка   37 

 

Учебный план естественнонаучного  профиля для 10 «В» класса (ФГОС) 

на 2017-2018 учебный год 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

программы 

Кол-

во 

часов  

Русский язык и литература Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Математика и информатика Математика: алгебра и начала Б 5 



мат. анализа, геометрия  

Информатика У 4 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Естественные науки Физика Б 2 

Химия У 3 

Биология У 3 

Общественные науки История (Россия в мире) Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая культура, экология, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

 Курсы  по выбору ЭК 2 

Минимальн. недельная нагрузка   35 

Максимальн. недельная нагрузка   37 

 

 

 


