
 

Календарный учебный график дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

Туристско- краеведческой направленности «Формула Отваги. ЮНАРМЕЙЦЫ» 
№ Месяц Число Форма занятия Кол-во 

часов 

Тема занятия Место 

проведения 

Форма 

контроля 

I Модуль Мир отважных, 32 часа 

1. 1 сентябрь  Беседа 1 Введение в программу. Инструктаж 

Правила поведения в общественных 

местах, в транспорте, на улицах города 

Музей отваги Опрос 

2.  сентябрь  Экскурсия 1 Экскурсия по городу.  Автозаводски

й район 

Опрос 

3.  сентябрь  Экскурсия 1 Экскурсия по городу.  Центральный 

район 

Опрос 

4.  сентябрь  Экскурсия 1 Экскурсия по городу.  Комсомольск

ий район 

Опрос 

5.  сентябрь  Интерактивная игра 1 Улицы города. Памятники города 

(Комсомольский район) 

Музей Отваги Творческое 

задание 

6.  сентябрь  Интерактивная игра 1 Улицы города. Памятники города 

(Автозаводский район) 

Музей Отваги Творческое 

задание 

7.  сентябрь  Интерактивная игра 1 Улицы города. Памятники города 

(Центральный район) 

Музей Отваги Творческое 

задание 

8.  сентябрь  Экскурсия 1 Экскурсия по музею Отваги (история 

создания памятника-символа медали 

«За отвагу») 

Музей Отваги Творческое 

задание 

9.  октябрь  Экскурсия 1 Экскурсия по музею Отваги (история 

создания музея) 

Музей Отваги Творческое 

задание 

10.  октябрь  Экскурсия 1 Экскурсия по музею Отваги  Музей Отваги Игра 

«Мемори» 

11.  октябрь  Беседа 1 Введение. Дни Воинской Славы.  Музей Отваги опрос 

12.  октябрь  Беседа 1 Дни Воинской Славы, 

профессиональные праздники. 

Музей Отваги Опрос 

13.  октябрь  Беседа 1 Дни Воинской Славы. День Героя 

Отечества 

Музей Отваги Опрос 

14.  октябрь  Беседа Митинг 

публичная презентация 

1 День учреждения медали за Отвагу  Музей Отваги Опрос 

15.  октябрь  Беседа, экскурсия по 1 Фронтовые дороги ветеранов Тольятти. Музей отваги, Опрос 



выставке Битва под Москвой Сталинградская 

битва 

территория 

холла возле 

музея отваги 

16.  октябрь  Беседа, экскурсия по 

выставке 

1 Фронтовые дороги ветеранов Тольятти. 

Блокада Ленинграда. Освобождение 

Европы 

Музей отваги, 

территория 

холла возле 

музея отваги 

Опрос 

17.  октябрь  Беседа 1 Контрольно-проверочное занятие в 

форме презентации. Герои страны. 

музей Отваги Опрос 

18.  октябрь  Беседа, публичная 

презентация 

1 Контрольно-проверочное занятие в 

форме презентации. Герои моей семьи. 

музей Отваги Мультимедий

ная 

презентация о 

герое семь 

19.  октябрь  Беседа, публичная 

презентация 

1 Контрольно-проверочное занятие в 

форме презентации. Герои моей семьи. 

музей Отваги Мультимедий

ная 

презентация о 

герое семь 

20.  октябрь   1 Контрольно-проверочное занятие в 

форме презентации. Герои моей семьи  

Музей Отваги митинг 

21.  ноябрь  Беседа, тестирование 1 Введения Что такое отвага. Лже отвага Музей отваги Опрос 

22.  ноябрь  Беседа 1 Моя отвага. Музей отваги Тест 

23.  ноябрь  Беседа, практикум 1 Типы отваги Музей отваги Опрос 

24.  ноябрь  Беседа, практикум 1 Проявление отваги в разных 

жизненных ситуациях 

Музей отваги Выполнение 

творческого 

задания 

25.  ноябрь  Беседа, практикум 1 Проявление отваги в разных 

жизненных ситуациях 

Музей отваги Выполнение 

творческого 

задания 

26.  ноябрь  Беседа, практикум 1 Проявление отваги в разных 

жизненных ситуациях 

Музей отваги Выполнение 

творческого 

задания 

27.  ноябрь  Беседа, практикум 1 Формула Отваги. Цели и намерения Музей отваги Выполнение 

творческого 

задания 

28.  ноябрь  Беседа, практикум 1 Формула Отваги. Трудности и 

ограничения 

Музей отваги Выполнение 

творческого 



задания 

29.  ноябрь  Беседа, практикум 1 Формула Отваги Музей отваги Выполнение 

творческого 

задания 

30.  ноябрь  Беседа, практикум 1 Контрольно-проверочное занятие. 

Отважный герой отряда Юнармейцев 

Музей Отваги Презентация 

творческого 

задания 

31.  ноябрь  Беседа, публичная 

презентация  

1 Контрольно-проверочное занятие. 

Отважный герой отряда Юнармейцев 

Музей Отваги Презентация 

творческого 

задания 

32.  ноябрь  Беседа, публичная 

презентация  

1 Контрольно-проверочное занятие. 

Отважный герой отряда Юнармейцев 

Театрально-

концертный 

зал «БраVо» 

Презентация 

творческого 

задания 

 II Модуль Начальная военно-спортивная подготовка, 32 часа 

1.  декабрь  Беседа, практикум 1 Введение, мир оружия. Инструкция 

технике безопасности 

Музей отваги Опрос 

2.  декабрь  Беседа, практикум 1 Автомат Калашникова (история 

создания) 

Помещение 

для стрельбы 

Опрос 

3.  декабрь  Беседа, практикум 1 Автомат Калашникова (устройство) Помещение 

для стрельбы 

Опрос 

4.  декабрь  Беседа 1 Порядок неполной сборки-разборки 

автомата 

Помещение 

для стрельбы 

Опрос 

5.  декабрь  Практикум 1 Порядок неполной сборки-разборки 

автомата 

Помещение 

для стрельбы 

Выполнение 

практическог

о задания 

6.  декабрь  Практикум 1 Порядок неполной сборки-разборки 

автомата 

Помещение 

для стрельбы 

Зачет 

7.  декабрь  Беседа, практикум 1 Правила стрельбы, основы 

безопасности 

Помещение 

для стрельбы 

Опрос 

8.  декабрь  Беседа, практикум 1 Правила стрельбы, основы 

безопасности 

Помещение 

для стрельбы 

Выполнение 

практическог

о задания 

9.  декабрь  Беседа, практикум 1 Правила стрельбы, основы 

безопасности 

Помещение 

для стрельбы 

Выполнение 

практическог

о задания 

10.  декабрь  Практикум 1 Стрельба из пневматической винтовки  Помещение Выполнение 



для стрельбы практическог

о задания 

11.  декабрь  Практикум 1 Стрельба из пневматической винтовки Помещение 

для стрельбы 

Выполнение 

практическог

о задания 

12.  декабрь  Практикум 1 Стрельба из пневматической винтовки Помещение 

для стрельбы 

Зачет 

13.  январь  Беседа, практикум 1 Строевая стойка. Выполнение команд в 

строю Строи отделения. Повороты на 

месте. Повороты в движении 

Помещение 

для стрельбы 

Зачет 

14.  январь  Беседа, практикум 1 Строевая стойка. Выполнение команд в 

строю Строи отделения.  

Помещение 

для стрельбы 

Выполнение 

практическог

о задания 

15.  январь  Беседа, практикум 1 Строевая стойка. Выполнение команд в 

строю Строи отделения. Повороты на 

месте. Повороты в движении.  

Помещение 

для стрельбы 

Выполнение 

практическог

о задания 

16.  январь  Беседа, практикум 1 Выход из строя, подход к начальнику и 

возвращение в строй. Воинское 

приветствие. Движение строевым и 

походным шагом. 

Помещение 

для стрельбы 

Выполнение 

практическог

о задания 

17.  январь  Беседа, практикум 1 Выход из строя, подход к начальнику и 

возвращение в строй. Воинское 

приветствие. Движение строевым и 

походным шагом. 

Помещение 

для стрельбы 

Выполнение 

практическог

о задания 

18.  январь  Беседа, практикум 1 Выход из строя, подход к начальнику и 

возвращение в строй. Воинское 

приветствие. Движение строевым и 

походным шагом. 

Помещение 

для стрельбы 

Выполнение 

практическог

о задания 

19.  январь  Беседа, практикум 1 Строевая песня. История военных 

песен. 

Музей отваги Выполнение 

практическог

о задания 

20.  январь  Беседа, практикум 1 Строевая песня. Движение строевым и 

походным шагом 

Холл возле 

музея 

Выполнение 

практическог

о задания 

21.  январь  Беседа, практикум 1 Строевая песня. Движение строевым и 

походным шагом 

Холл возле 

музея 

Выполнение 

практическог



о задания 

22.  январь  Беседа, практикум 1 Строевая песня. Движение строевым и 

походным шагом 

Холл возле 

музея 

Выполнение 

практическог

о задания 

23.  февраль  Беседа, практикум 1 Упражнения для мышечно-суставной 

чувствительности 

Помещение 

для стрельбы 

Выполнение 

практическог

о задания 

24.  февраль  Беседа, практикум 1 Упражнения для мышечно-суставной 

чувствительности 

Помещение 

для стрельбы 

Выполнение 

практическог

о задания 

25.  февраль  Беседа, практикум 1 Упражнения для мышечно-суставной 

чувствительности 

Помещение 

для стрельбы 

Выполнение 

практическог

о задания 

26.  февраль  Беседа, практикум 1 Упражнения для развития координации 

и точности движения 

Помещение 

для стрельбы 

Выполнение 

практическог

о задания 

27.  февраль  Беседа, практикум 1 Упражнения для развития координации 

и точности движения 

Помещение 

для стрельбы 

Выполнение 

практическог

о задания 

28.  февраль  Беседа, практикум 1 Упражнения для развития координации 

и точности движения 

Помещение 

для стрельбы 

Выполнение 

практическог

о задания 

29.  февраль  Практикум 1 Контрольно-проверочное занятие. 

Военно-спортивная игра «Зарница» 

Помещение 

для стрельбы, 

музей отваги, 

территория 

школы 

Выполнение 

практическог

о задания 

30.  февраль  Практикум 1 Контрольно-проверочное занятие. 

Военно-спортивная игра «Зарница» 

Помещение 

для стрельбы, 

музей отваги, 

территория 

школы 

Выполнение 

практическог

о задания 

31.  февраль  Практикум 1 Контрольно-проверочное занятие. 

Военно-спортивная игра «Зарница» 

Помещение 

для стрельбы, 

музей отваги, 

территория 

Выполнение 

практическог

о задания 



школы 

32.  февраль  Практикум 1 Контрольно-проверочное занятие. 

Военно-спортивная игра «Зарница» 

Помещение 

для стрельбы, 

музей отваги, 

территория 

школы 

Выполнение 

практическог

о задания 

III Модуль Мы – команда ЮНАРМЕЙЦЕВ 
1.  март  Беседа, практикум 1 Введение в командообразование. 

Правила работы в команде 

Музей отваги Опрос 

2.  март  Игровой тренинг 1 Игровой тренинг. Веревочный курс Холл около 

музея, музей 

отваги 

Выполнение 

практическог

о задания 
3.  март  Игровой тренинг 1 Игровой тренинг. Веревочный курс Холл около 

музея, музей 

отваги 

Выполнение 

практическог

о задания 
4.  март  Игровой тренинг 1 Игровой тренинг. Веревочный курс Холл около 

музея, музей 

отваги 

Выполнение 

практическог

о задания 
5.  март  Беседа, практикум 1 Картографирование, ориентирование на 

местности 

Музей отваги, 

территория 

школы 

Выполнение 

практическог

о задания 
6.  март  Игровой тренинг 1 Картографирование, ориентирование на 

местности 

Музей отваги, 

территория 

школы 

Выполнение 

практическог

о задания 
7.  март  Игровой тренинг 1 Картографирование, ориентирование на 

местности 

Музей отваги, 

территория 

школы 

Выполнение 

практическог

о задания 
8.  март  Игровой тренинг 1 Картографирование, ориентирование на 

местности 

Музей отваги, 

территория 

школы 

Выполнение 

практическог

о задания 
9.  март  Беседа, практикум 1 Стратегия и тактика защиты и 

нападения 

Музей отваги Опрос 

10.  март  Игровой тренинг 1 Стратегия и тактика защиты и 

нападения 

Холл около 

музея, музей 

отваги 

Выполнение 

практическог

о задания 
11.  апрель  Игровой тренинг 1 Стратегия и тактика защиты и Холл около Выполнение 



нападения музея, музей 

отваги 

практическог

о задания 
12.  апрель  Игровой тренинг 1 Стратегия и тактика защиты и 

нападения 

Холл около 

музея, музей 

отваги 

Выполнение 

практическог

о задания 
13.  апрель  Беседа, практикум 1 Основы медицинской помощи Музей отваги Опрос 
14.  апрель  Игровой тренинг 1 Основы медицинской помощи Музей отваги Выполнение 

практическог

о задания 
15.  апрель  Игровой тренинг 1 Основы медицинской помощи Музей отваги Выполнение 

практическог

о задания 
16.  апрель  Игровой тренинг 1 Основы медицинской помощи Музей отваги Выполнение 

практическог

о задания 
17.  апрель  Беседа, практикум 1 Введение в профессию пограничник Музей отваги Опрос 
18.  апрель  Беседа, практикум 1 Квест игра По следам отважных …. Музей отваги Опрос 
19.  апрель  Игровой тренинг 1 Отважные пограничники Музей отваги Выполнение 

практическог

о задания 
20.  апрель  Игровой тренинг 1 Отважные пограничники Музей отваги Выполнение 

практическог

о задания 
21.  апрель  Беседа, практикум 1 Введение в профессию  полицейский Музей отваги Опрос 
22.  апрель  Игровой тренинг 1 Отважные полицейские Музей отваги Выполнение 

практическог

о задания 
23.  май  Игровой тренинг 1 Отважные полицейские Музей отваги Выполнение 

практическог

о задания 
24.  май  Игровой тренинг 1 Отважные полицейские Музей отваги Выполнение 

практическог

о задания 
25.  май  Беседа, практикум 1 Введение в профессию пожарный Музей отваги Опрос 
26.  май  Игровой тренинг 1 Отважные пожарные  Музей отваги Выполнение 

практическог



о задания 
27.  май  Игровой тренинг 1 Отважные пожарные Музей отваги Выполнение 

практическог

о задания 
28.  май  Игровой тренинг 1 Отважные пожарные Музей отваги Выполнение 

практическог

о задания 

29.  май  Игра 1 Контрольно-проверочное занятие игра 

«Синие стрелы» 

Музей отваги, 

территория у 

памятника-

символа 

медали «За 

отвагу», 

территория 

школы 

Выполнение 

практическог

о задания 

30.  май  Игра 1 Контрольно-проверочное занятие игра 

«Синие стрелы» 

Музей отваги, 

территория у 

памятника-

символа 

медали «За 

отвагу», 

территория 

школы 

Выполнение 

практическог

о задания 

31.  май  Игра 1 Контрольно-проверочное занятие игра 

«Синие стрелы» 

Музей отваги, 

территория у 

памятника-

символа 

медали «За 

отвагу», 

территория 

школы 

Выполнение 

практическог

о задания 

32.  май  Игра 1 Контрольно-проверочное занятие игра 

«Синие стрелы» 

Музей отваги, 

территория у 

памятника-

символа 

медали «За 

Выполнение 

практическог

о задания 



отвагу», 

территория 

школы 

IV Модуль Лето 

1 июнь  Практикум 3 Разработка игровых заданий для 

воспитанников ЛДП «Город чудес» 

Музей отваги Апробация 

разработанны

х заданий 

2 июнь  Практикум 3 Проведение квеста «С днем города» Музей отваги, 

территория у 

памятника-

символа 

медали «За 

отвагу», 

территория 

школы 

Опрос 

3 июнь  Практикум 3 Разработка игровых заданий для игры 

зарница 

Музей отваги Апробация 

разработанны

х заданий 

4 июнь  Практикум 3 Разработка игровых заданий для игры 

зарница 

Музей отваги Апробация 

разработанны

х заданий 

5 июнь  Практикум 3 Проведение игры «Зарничка» Музей отваги, 

территория у 

памятника-

символа 

медали «За 

отвагу», 

территория 

школы 

Опрос 

6 июнь  Практикум 3 Санитарный день в музее Отваги Музей отваги  
1 


