
Календарный учебный график  дополнительной общеобразовательной программы «К защите Отечества готов!» 

№ Месяц Числ

о/нед

еля 

Форма занятия Кол-во 

часов 

Тема занятия Место проведения Форма контроля 

I Модуль «Мы Россияне», 32 часа 

1.  сентябрь  Беседа 1 Вводное занятие. Правила  ТБ Музей отваги,  Педагогическое 

наблюдение 

2.  сентябрь  Экскурсия 2 Экскурсия по музею Отваги Музей отваги,  Педагогическое 

наблюдение 

3.  сентябрь  Беседа, практикум 2 Устройство Российской Федерации. Музей отваги,  Педагогическое 

наблюдение 

4.  сентябрь  Беседа, практикум 2 Основные события и даты в истории 

страны, развитии ВС РФ. 

Музей отваги,  Педагогическое 

наблюдение 

5.  октябрь  Беседа, практикум 2 Понятие государственной символики. Музей отваги,  Педагогическое 

наблюдение 

6.  октябрь  Беседа, практикум 2 История гимна, флага и герба России. Музей отваги,  Педагогическое 

наблюдение 

7.  октябрь  Беседа, практикум 1 Уставы ВС РФ, военные традиции. Музей отваги,  Педагогическое 

наблюдение 

8.  октябрь  Беседа, практикум 2 Великие имена в истории России. Музей отваги,  Педагогическое 

наблюдение 

9.  октябрь  Беседа, практикум 2 Изучение дней воинской славы 

Отечества. 

Музей отваги, 

территория холла 

возле музея отваги 

Педагогическое 

наблюдение 

10.  октябрь  Беседа, практикум 3 Знакомство с военной историей 

родного края. 

музей Отваги Педагогическое 

наблюдение 

11.  октябрь  Беседа, практикум 1 Раскрытие  понятий: культура, 

социальные нормы. 

Территория у 

памятника-символа 

медали «За отвагу» 

Педагогическое 

наблюдение 

12.  октябрь  Беседа, практикум 1 Раскрытие  понятий традиции, этика, 

эстетика. 

Музей отваги Педагогическое 

наблюдение 

13.  октябрь  Беседа, практикум 1 Раскрытие понятий культурный 

человек, национальная гордость 

Музей отваги Педагогическое 

наблюдение 

14.  ноябрь  Беседа, практикум 1 Раскрытие  понятий: справедливость, 

обязанность, ответственность. 

Музей отваги Педагогическое 

наблюдение 

15.  ноябрь  Беседа, практикум 1 Знакомство со свойствами и Музей отваги Педагогическое 



особенностями человеческой 

личности, понимание своего «Я». 

Викторина 

наблюдение 

16.  ноябрь  Беседа, практикум 1 Изучение истоков и причин 

возникновения социальных норм 

поведения человека. 

Музей отваги Педагогическое 

наблюдение 

17.  ноябрь  Беседа, практикум 1 Основные виды военно-

профессиональной деятельности, 

армейские звания, армейские отличия 

(форма, погоны и т.д.). викторина 

Музей отваги Педагогическое 

наблюдение 

18.  ноябрь  Беседа, практикум 1 Основные виды военно-

профессиональной деятельности, 

армейские звания, армейские отличия 

(форма, погоны и т.д.). 

Музей отваги Педагогическое 

наблюдение 

19.  ноябрь  Беседа, практикум 3 Подготовка проекта «Мы - россияне» Музей отваги Выполнение 

творческого задания 

20.  ноябрь  Беседа, практикум 2 Защита проекта Музей отваги Анализ проекта 

II Модуль «Волонтерская деятельность», 32 часа 

1.  декабрь  Практикум 8 Организация тематических уроков 

мужества, посвященных дню героев 

России 

Музей отваги, 

территория школы, 

школьный двор, 

город 

Выполнение 

практического 

задания 

2.  декабрь  Практикум 2 Организация военно - патриотических 

игр для учащихся начального звена 

школы 

Музей отваги, 

территория школы, 

школьный двор, 

город 

Выполнение 

практического 

задания 

3.  декабрь  Практикум 4 Организация и проведение встреч с 

людьми отважных профессий 

(пожарными, военными, врачами, 

полицейскими и т.д.) 

Музей отваги, 

территория школы, 

школьный двор, 

город 

Выполнение 

практического 

задания 

4.  январь  Практикум 2 Организация военно - патриотических 

игр для учащихся начального звена 

школы 

Музей отваги, 

территория школы, 

школьный двор, 

город 

Выполнение 

практического 

задания 

5.  январь  Практикум 4 Организация акций по написанию 

писем солдатам, созданию сувенирной 

Музей отваги, 

территория школы, 

Выполнение 

практического 



продукции, поздравлению ветеранов школьный двор, 

город 

задания 

6.  январь  Практикум 2 Организация военно - патриотических 

игр для учащихся начального звена 

школы 

Музей отваги, 

территория школы, 

школьный двор, 

город 

Выполнение 

практического 

задания 

7.  февраль  Практикум 8 Организация митингов, посвященных 

Дню вывода войск из Афганистана, 

Дню защитника Отечества 

Музей отваги, 

территория школы, 

школьный двор, 

город 

Выполнение 

практического 

задания 

8.  февраль  Практикум 4 Организация тематических уроков 

мужества, посвященных дню 

Защитников Отечества 

Музей отваги, 

территория школы, 

школьный двор, 

город 

Выполнение 

практического 

задания 

Модуль «Основы военной подготовки», 32 часа  

1.  март  Беседа, практикум 1 Вводное занятие. Правила по ТБ Музей отваги Выполнение 

творческого задания 

2.  март  Беседа, практикум 1 Виды огнестрельного оружия, 

боеприпасов, средств бронезащиты. 

Музей отваги Проведение 

анкетирования 

3.  март  Беседа, практикум 1 Изучение устройства образцов 

стрелкового оружия и принципа 

работы его частей и механизмов: 

пневматической винтовки, автомата 

«Калашникова»,  

Музей отваги Опрос 

4.  март  Беседа 1 Изучение устройства образцов 

стрелкового оружия и принципа 

работы его частей и механизмов: 

пистолета «Макарова», 

малокалиберной винтовки. 

Музей отваги Опрос 

5.  март  Беседа, практикум 2 Неполная сборка-разборка автомата. Музей отваги Выполнение 

практического 

задания 

6.  март  Беседа, практикум 1 Меры безопасности обращения с 

оружием и боеприпасами. 

Музей отваги Описание идейного 

замысла 

7.  март  Беседа, практикум 1 Подготовка к стрельбе, возможные 

задержки способы их устранения. 

Музей отваги Выполнение 

практического 



задания 

8.  апрель  Беседа, практикум 10 Стрельба из пневматической винтовки 

с корректировкой стрельбы 

Музей отваги Опрос 

9.  апрель  Беседа, практикум 1 Назначение и устройство ручных 

осколочных гранат. Подготовка гранат 

к бою, метание гранат. 

Музей отваги Выполнение 

практического 

задания 

10.  апрель  Беседа, практикум 2 Действия солдата в бою, способы 

передвижения в бою, перебежки. 

Теория. 

Музей отваги Выполнение 

практического 

задания 

11.  май  Беседа, практикум 1 Назначение и устройство ручных 

осколочных гранат. Подготовка гранат 

к бою, метание гранат. 

Музей отваги Выполнение 

практического 

задания 

12.  май  Беседа, практикум 1 Действия солдата в бою, способы 

передвижения в бою, перебежки. 

Теория. 

Музей отваги Выполнение 

практического 

задания 

13.  май  Беседа, практикум 1 Топографическая карта, компас, 

магнитный азимут, курвиметр, их 

назначение. 

Музей отваги Выполнение 

практического 

задания 

14.  май  Беседа, практикум 1 Радиационная защита Музей отваги Выполнение 

практического 

задания 

15.  май  Беседа, практикум 1 Химическая защита Музей отваги Выполнение 

практического 

задания 

16.  май  Беседа, практикум 1 Пожарная защита Музей отваги Выполнение 

практического 

задания 

17.  май  Беседа, практикум 1 Бактериологическая защита Музей отваги Выполнение 

практического 

задания 

18.  май  Практикум 1 ПМП пострадавшим при переломах и 

вывихах. Перевязка при открытых 

ранах, ПМП при потере сознания. 

Музей отваги Выполнение 

практического 

задания 

19.  май  Практикум 1 ПМП. Состав первой аптечки. 

Практическое занятие по сбору 

аптечки 

Музей отваги Выполнение 

практического 

задания 



20.  май  Практикум 2 Строевая подготовка Музей отваги Выполнение 

практического 

задания 

IV Модуль «Летняя практика», 18 часов  

1 июнь  Практикум 3 Разработка игровых заданий для 

воспитанников ЛДП «Город чудес» 

Музей отваги Апробация 

разработанных 

заданий 

2 июнь  Практикум 3 Проведение квеста «С днем города» Музей отваги, 

территория у 

памятника-символа 

медали «За 

отвагу», 

территория школы 

Опрос 

3 июнь  Практикум 3 Разработка игровых заданий для 

музейной игротеки 

Музей отваги Апробация 

разработанных 

заданий 

4 июнь  Практикум 3 Проведение игр для воспитанников 

ЛДП «Город чудес» 

Музей отваги Апробация 

разработанных 

заданий 

5 июнь  Практикум 3 Проведение игр для воспитанников 

ЛДП «Город чудес» 

Музей отваги, 

территория у 

памятника-символа 

медали «За 

отвагу», 

территория школы 

Опрос 

6 июнь  Практикум 3 Санитарный день в музее Отваги Музей отваги  

 

 

 


