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Рабочая программа по учебному предмету 

«Физическая культура» 

(базовый уровень) 

11  класс 
 

 

Количество часов в неделю – 3 часа 

Количество часов: в год – 102 часа 

 

 

 
 

 

 

 

Программу составила 

Соболева Светлана Васильевна, 

учитель физической культуры 

 

 

Тольятти 2022 
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